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Cheres lectrices, chers lecteurs,

Février s"annonce encore une fois, dense en
actualités ! Je vous laisse le soin de les découvrir a
la lecture de ce nouveau numéro de votre journal.
Je souhaite, en effet, dans cet édito, partager avec
vous tous, le lancement officiel des Marqueurs
DomusVi. Ce sont les engagements fondamentaux
gue nous prenons a I'égard de chacune des
personnes agées accueillies dans notre résidence :
« Attentifs et attentionnés pour chacun » - « Notre
équipe cultive le bien-étre au cceur des soins » —

« Les familles toujours invitées a participer ». Ces
marqueurs se concrétisent par différentes
promesses, établies en équipe, et sur lesquelles
nous nous engagerons. Février débutera donc par
des ateliers proposés aux équipes, afin que chacun
s‘approprie ces engagements pour ensuite
communiquer largement.

Un bel enjeu pour une belle dynamique au service
de nos Ainés !

Clotilde De Koninck

Directrice
de la résidence L
« Les Jardins de la Tour »  Bien a vous,

Domus@

« Les Jardins de la Tour » - 72 bis route Nationale * Tél. : 03 44 49 38 59 « Fax : 03 44 47 93 48 « www jardinsdelatour.com



La résidence au quotidien

Page 3-4 : Le Jour de I'An

Page 5 : Epiphanie

Page 6-7 : L'exposition de tableaux de Mr Lesmarie

Page 8-9 : Lanniversaire de 102 ans de Mme Gautier et Mme Guéry
Page 10-11 : Les creches du monde de Flavacourt

Page 12 : Bienvenue : Présentation de Yasmine, aide cuisiniere

Page 13 : Anecdote de I'histoire :
Le son pour localiser les canons
Les anniversaires

Page 14:

Votre avis est important
Le temps de priere

Cela peut vous intéresser !
Pour la sécurité de tous !

Page 15:

L'actualité insolite :

Un mystérieux « cimetiere » de baleines préhistoriques apparait apres la
fonte d’un glacier en Russie

Le saviez-vous ?
Ice Memory : un sanctuaire pour la

Page 16:
Le planning du mois

Page 17-18:
Divertissement




Février 2026 Domu S@

La résidence au quotidien... au mois de Janvier 2026

Le Jour de I’An

Le 1er janvier, la résidence « Les Jardins de la Tour » a célébré le
passage a la nouvelle année dans une ambiance chaleureuse et
conviviale. Résidents, familles et membres du personnel se sont réunis
pour partager un moment unique placé sous le signe de la joie et de la
bonne humeur.

La journée a été rythmée par des jeux, des animations festives et de
nombreux cadeaux qui ont fait briller les yeux des participants. Les
sourires étaient au rendez-vous, et chacun a pu profiter de cette
occasion pour échanger, rire et créer de beaux souvenirs !
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Le Jour de I’An
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La résidence au quotidien... au mois de Janvier 2026

L'épiphanie

un moment gourmand et convivial

Dimanche 4 janvier, la résidence « Les Jardins de la Tour » a célébre
'Epiphanie lors du goUter avec nos résidents. Autour d'une
délicieuse galette des rois, chacun a partagé un moment
chaleureux et festif. Les sourires étaient au rendez-vous, et la
tradition a été respectée : la feve a été trouvée, couronnant nos rois
et nos reines du jour !
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En toute confiance

La résidence au quotidien... au mois de Janvier 2026

L'exposition de tableaux de Mr Lesmarie

Lundi 19 janvier 2026, les résidents des Jardins de la Tour ont eu le plaisir d’assister a une
exposition trés appréciée des ceuvres de Monsieur Lesmarie, organisée dans le restaurant de
la résidence.

L'artiste a présenté une série de tableaux qui ont suscité curiosité, échanges et émotions. Les
couleurs vibrantes et les paysages inspirés de la nature ont particulierement retenu
I'attention des visiteurs, qui ont pu découvrir son univers artistique tout en partageant un
moment convivial.

LU'exposition s’est déroulée dans une atmosphere chaleureuse et détendue, renforcant encore
la convivialité du lieu et la curiosité artistique des participants.

Un grand merci a Monsieur Lesmarie pour ce moment de partage, et aux équipes qui ont
contribué a la réussite de cet événement qui restera un beau souvenir pour nous tous !
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La résidence au quotidien... au mois de Janvier 2026

L'exposition de tableaux de Mr Lesmarie
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La résidence au quotidien... au mois de Janvier 2026

Une journée exceptionnelle aux Jardins de la
Tour : 102 ans célébrés en musique )

Le dimanche 25 janvier, la résidence « Les Jardins de la Tour » a vécu un moment rare
et profondément émouvant en célébrant les 102 ans de Mme Gauthier et Mme Guéry.
Pour marquer cet événement hors du commun, une ambiance festive et conviviale s'est
installée au cceur de la résidence. Dix accordéonistes étaient réunis pour offrir un
concert exceptionnel, faisant résonner leurs instruments dans une atmospheére remplie
de joie, de souvenirs et d'émotion. Les airs entrainants et les mélodies d'antan ont su
ravir les résidents, les invités et I'ensemble du public présent.

Entourées de leurs familles, des autres résidents ainsi que du personnel de la résidence,
Mme Gauthier et Mme Guéry ont pu profiter pleinement de cette célébration unique,
symbole de longévité, de partage et de qualité de vie. Les sourires, les
applaudissements et les regards remplis de tendresse témoignaient de I'importance de
ce moment pour tous.

Cet anniversaire restera gravé dans les mémoires comme un instant fort de la vie de la
résidence. Un grand merci aux musiciens, aux équipes, aux familles et a tous les
résidents pour avoir contribué a faire de cette journée une féte inoubliable.
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La résidence au quotidien... au mois de Janvier 2026

Les 102 ans de
Mme Gautier et Mme Guéry
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En toute confiance

La résidence au quotidien... au mois de Janvier 2025

Visite des creches du monde
a Flavacourt

Une exposition a découvrir a I'église de Flavacourt les jeudi 29 et vendredi 30
janvier. L'église de Flavacourt s'est transformée en un véritable lieu de voyage et de
découverte a l'occasion de la présentation des creches du monde, organisée par la
municipalité.

Tout au long de ce week-end, les visiteurs ont été invités a parcourir les cultures et
les traditions de nombreux pays a travers une collection remarquable de créches.
Chaque scene de la Nativité, unique par ses matériaux, ses couleurs et ses
personnages, témoignait de la richesse et de la diversité des interprétations de cet
événement universel.

Bois sculpté, terre cuite, tissus, céramiques ou encore matériaux naturels : chaque
creche racontait une histoire, celle d'un pays, d'un peuple et de ses traditions. De
I'’Afrique a I'Asie, en passant par I'Europe et I'’Amérique latine, le public a pu admirer
un véritable panorama culturel, dans le cadre authentique et apaisant de |'église de
Flavacourt.

Le village de Flavacourt, en proposant cette manifestation culturelle et spirituelle, a
su offrir un rendez-vous apprécié de tous, mélant découverte, émerveillement et
convivialité.
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Bienvenue

Yasmine, « aide cuisiniere passionnée »

Je suis heureuse de faire partie de I'équipe de la résidence des « Jardins
de la Tour « depuis le avril 2025. Je suis une cuisiniere passionnée et
entierement dévouée a mon métier. Pour moi, la cuisine n’est pas
seulement un travail, c’est une véritable vocation, un choix de coeur que
j'assume avec enthousiasme au quotidien.

Ce qui m’anime, c’est le plaisir de faire plaisir. Je mets un point
d’honneur a préparer des repas savoureux, variés et adaptés aux
besoins des résidents.

Je suis également tres attachée a la relation humaine. Travailler aupres
des personnes agées est pour moi un privilege. JJaime les échanges, les
sourires, les petites habitudes de chacun, et je sais combien un bon
repas peut contribuer au bien-étre des résidents. Ces interactions
guotidiennes sont une source de motivation et de satisfaction dans mon
travail.

Entourée d’une équipe de restauration sympathique et soudée, je
m’épanouis pleinement au sein de la résidence. Je suis heureuse d’étre
la, dans un environnement bienveillant ou le travail d’équipe et la bonne
humeur ont toute leur place. @
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Anecdote de I’Histoire

Le son pour localiser les canons

Avant les procédés modernes, la position des canons ennemis était
déterminée par le son. Durant la Premiere Guerre mondiale, on mesurait
le temps que mettait le bruit des tirs a atteindre des microphones a
différents endroits, puis on calculait la position des batteries par
triangulation.

Joyeux Anniversaire a...

1 — Mme FERIOLI Jeannine née le 02 février 1927 a Chauvincourt

2 — Mr CLUET Jean-Marc né le 08 février 1950 a Compiegne

3 — Mme CARPENTIER Marie-Claude née le 13 février 1951 a Périgueux
4 — Mme GAUCI Odette née le 20 février 1931 a Ravieres (Yonne)

5 — Mr GELE Marcel né le 22 février 1927 a Drancy

6 — Mr PIORKOWSKI Jean né le 23 février 1936 a Hénonville
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Cela peut vous intéresser !

Les nouveaux temps de prieres m

Pour votre information, un temps de priere est mis en place tous les
mardis apres-midi, a 14h30 au salon du rez-de-chaussée. Merci a
celles et ceux qui souhaitent y participer de se manifester aupres
d'Eric, animateur.

Au programme

Les répétitions avec I'école de Trie-Chateau reprennent avec comme
objectif la préparation du spectacle de fin d'année scolaire. La premiere
ayant eu lieu le 29 janvier.

Nous féterons la chandeleur le dimanche 1°¢" février avec des crépes
maison pour le godter.

Notre repas a theme du mois sera |I'’Alsace et aura lieu le 05 février.
Une visite des creches de I'Eglise de Flavacourt sera organisé.

Une sortie « Visite de Gisors et ses environs » vous sera proposée le 25
février.

Votre avis est important

Afin que nous puissions toujours mieux vous accompagner, vous pouvez
nous laissez votre témoignage sur google : Tapez dans le moteur de
recherche google : EHPAD Les Jardins de la Tour Avis puis cliquez sur
ajouter un avis.

Si vous le souhaitez, nous sommes a votre disposition pour vous guider

dans cette démarche. @
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L’actualité insolite | e saviez-vous ?

UN MYSTERIEUX « CIMETIERE
» DE BALEINES
PREHISTORIQUES APPARAIT
APRES LA FONTE D'UN
GLACIER EN RUSSIE

La fonte accélérée d'un
glacier en Arctique
dévoile un site
exceptionnel d'ossements
de baleines, témoignant
d'anciens
bouleversements marins.
Ce site offre une
perspective unique sur
les interactions passées
entre climat, niveau des
mers et faune arctique,
tout en soulignant les
effets actuels du
réchauffement
climatique.

Ice Memory : un sanctuaire
pour la mémoire
climatique

Sous la calotte antarctique,
une grotte de glace abrite
désormais des archives
climatiques de la planete,
prélevées sur les glaciers en
voie de disparition. Porté
par le consortium Ice
Memory, ce sanctuaire
inédit va désormais
conserver ces carottes de
glace afin de transmettre
aux générations futures la
meémoire des climats passés
et de I'impact humain sur la
Terre.




Les « Jardins de la Tour »
Programme mensuel des animations : Février 2026

Dimanche 1 février

La chandeleur / Wivy

Lundi 2 février
Mardi 3 février
Mercredi 4 février
Jeudi 5 février
Vendredi 6 février
Samedi 7 février
Dimanche 8 février

Atelier mémoire / Animation thématique
L'atelier de Nadine / Revue de presse / Atelier des sens
Atelier d’expression / qui veut gagner des millions
Atelier mémoire / Wivy
Animation lecture / Répétition chorale
Jeu « Pyramide » / Culture générale
Jeu du « Baccalaureat »

Lundi 9 février
Mardi 10 février
Mercredi 11 février
Jeudi 12 février
Vendredi 13 février
Samedi 14 février
Dimanche 15 février

Animation mémoire / Animation thématique
L'atelier de Nadine / Revue de presse / Grand quiz
Atelier théatre / Atelier des sens
Atelier patisserie / Wivy
Animation lecture / Répétition chorale
Loto / Jeu des neuf cases
Wivy / Jeu du Quid

Lundi 16 février
Mardi 17 février
Mercredi 18 février
Jeudi 19 février
Vendredi 20 février
Samedi 21 février
Dimanche 22 février

Animation mémoire / Animation thématique
L'atelier de Nadine / Revue de presse / Atelier des sens
Atelier d’expression / Culture générale
Atelier mémoire / Wivy
Animation lecture / Répétition chorale
Diffusion du Film « La belle et la belle »

Loto / Culture générale

Lundi 23 février
Mardi 24 février
Mercredi 25 février
Jeudi 26 février
Vendredi 27 février
Samedi 28 février

Atelier mémoire / Animation Thématique
L'atelier de Nadine / Revue de presse / Quiz musical
Sortie / Quiz
Atelier mémoire / Les anniversaires
Animation lecture / Répétition chorale
Wivy

Ce planning peut étre modifié en fonction d’évenements ponctuels
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Divertissement

Jeu des 7 différences
Sur I'ceuvre Marie-Antoinette, reine de France
(1755-1793)

Au salon de 1783,

la reine, qui choque les visiteurs : le modeéle portait une robe de mousseline
|égére. Elle peint alors trés rapidement une seconde version du portrait pour
I'exposer avant la fin du salon. La peintre habilla cette fois-ci la Reine d'une
robe classique, de soie bleu-gris, marquant le soutien implicite de

aux soyeux lyonnais. Plusieurs répliques en ont été faites,

présente un nouveau portrait de

Citations du mois
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Divertissement

Solution du mois précédent
ceuvre Pierre de Nolhac (1859-1936)

3 -» th * HENRI, DE INOLHAC
E ) | &

Surl'
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HENRY | DEL “N O L HA

Pierre de Nolhac est I'une des grandes figures du chateau de

Versalilles. Conservateur du museée entre 1892 et 1920, il entreprend une
métamorphose du chateau de Versailles. Lorsqu'il arrive en 1878, celui-ci,
bien qu'accessible, est délaissé par le public depuis des années, tombé
dans 'oubli. Pierre de Nolhac prend rapidement conscience de I'ampleur
des actions a mener et entreprend des travaux de modernisation. Durant
la Premiere Guerre mondiale, Pierre de Nolhac s'engage dans la protection
des ceuvres du Chateau, organisant le départ de certaines d'entre elles loin
des combats. Il joue un réle primordial dans la préparation du Chateau en
vue de la signature, le 28 juin 1919, du Traité de Versailles. Pierre de
Nolhac quitte son poste en 1920. En vingt-sept années passées au service
du chateau de Versalilles, il réussit le pari de le dépoussiérer, et d'attirer la
curiosité des visiteurs francais et internationaux.

O



